
Joseph RUIZ 

Carrière professionnelle (34 ans) 
Chef d’entreprise en génie climatique 
Diplôme technicien, maîtrise.  
 
CARRIÈRE SPORTIVE : 
Grades (d’homologation) 
FFJDA          judo/ jujitsu            compétition        1° dan 1972 
FFJDA          judo/ jujitsu            compétition        2° dan 1980 
FFJDA          judo/jujitsu             compétition        3° dan 1982  

Lors de l’homologation du 3° dan en ligue, le passeport sportif suite à plusieurs circonstances 
inexplicables, ce dernier à été égaré par M. Greffeuille, secrétaire de la corg. 

FFST            judo/jujitsu             compétition        4° degré 1994  
FFST            judo/jujitsu             technique           5° degré 1999  
Dojo de France judo/ jujitsu        technique           6° dan 2010 
Dojo de France arts martiaux     technique           7° dan 2018  
Technique + mémoire judo des Dojos de France  8° dan 2024 
Ordre du mérite dans les arts martiaux Dojo de France et arts martiaux 2024 
Brevet d’enseignement fédéral  judo                    1980 
Brevet d’enseignement fédéral  jujitsu                  1980 
FFJDA Arbitre régional fédéral   judo                    1980  

JUJITSU  
AEJJT          Jujitsu                    1° degré             1982 
AEJJT          Jujitsu                    2° degré             1985 
AEJJT          Jujitsu                    3°degré              1992 (équivalent au 4° degré moderne) 
AEJJT          Brevet d’enseignement jujitsu          1980 / 1995 
FFST            Jujitsu                    4° degré             1994 
FFST            Jujitsu                    5° degré             1999  
IBA               Jujitsu                    6° dan                2003 
IBA               Instructeur jujitsu                              2002 
ADIA             Jujitsu                    7° dan                2009 
ADIA             Jujitsu                    8° dan                2012 
EJJU            Jujitsu                    9° dan                2014 
IWFKA          Jujitsu                    10° dan              2014  
VAKEV         Jujitsu                    9° dan                2019  
ISMA            Jujitsu                    10° dan              2022  
USJJF          Jujitsu                    9° dan                2019  
WJJKO         Jujitsu                    9° dan                2019 
SMAUJJ       Jujitsu                    9° dan                2019  
IUMA            Aiki jutsu                5° dan                2001 
IUMA            Aiki jutsu                6° dan                2005 
IUMA            Aiki jutsu                7° dan                2009 
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IUMA            Aiki jutsu                8° dan                2013 
DNBK           Aiki jutsu                6°dan, titres renshi, shihan          2014 
VAKEV         Aiki jutsu                9° dan                2019 
IBA               Jujitsu                    5° dan                2001 
IBA               Jujitsu                    8° dan                2001 
EJJU            Jujitsu                    8° dan                2010 
EJJU            Titres kyoshi,hanshi, menkyo, kudan, soke founder   2014 
IWFKA          Titres shihan, renshi, kyoshy, hanshi                          2014 
VAKEV         Titres shihan, renshi, kyoshi, hanshi                          2019 
USJJF          Titres instructor                                                           2019 
SMAUJJ       Titres instructor, soke                                                 2019  
 
Commission nationale d’experts d’arts martiaux traditionnels : 
CNEAMT      goshin jutsu, ken jutsu 5°degré                                  1998 
FFBFS / DA  gant jaune 1996, instructeur de savate                      2012 
UC4              boxe française                                                            2012 
FFKM/DA     expert kick boxing                                                       2019 
BPJEPS       kick boxing sport de contact et disciplines associées 2021  UC1, UC2, UC3 
DDJS            attestation de réussite du tronc commun                   1973 
Diplôme d’état 1° degré FFBF/DA                                                  1998 
Diplôme d’état activité physique pour tous                                      2009 
Diplôme d’état 2°degré FFBFS/DA                                                 2013 
Carte professionnelle n° 06698ED0068                                          2025 
CNCCB        diplôme 2° degré fédéral canne de combat               1984 
CNCCB        diplôme 2° degré fédéral bâton                                  1985 
CNCCB        diplôme moniteur canne de combat, et bâton            1985 
CNCCB        diplôme professeur canne de combat, et bâton         1987 
FFBF/ DA     arbitre régional 1985, national canne de combat       1985 
EJJU, IWF KA, IGKJ maître de canne et bâton de défense            2014 
FFJDA, WNAI, VFK, IBA, IUMA, FFST, IWFKA 
Karaté période 1980 / 2013    4° dan                                              2013 
Instructeur krav-maga    IKK.MA Israël                                           2022 
I K K. M A Israel instructor level C 8° dan                                       2025 
Instructeur close combat police de Göteborg (Suède)                   2022 
The international shool of martial art ju jitsu grand master 10° dan 
Certification en clos combat échelon or 2024 
 
Almeria international martial arts Karate Kyusho : 
3° dan                                         2016 
4° dan                                         2019 
Instructor dki                               2019 
 
International shinkendo fédération, instructeur 
Instructor ichimonji, kenshuin 2005  
 



Fédération sports pour tous 
Animateur fédéral 2000 
Fédération française d’éducation physique et de gymnastique volontaire 
1° degré en salle 2000 
Fédération française haltérophilie et musculation 
1° degré 1970 
Maître-nageur sauveteur 1977 
Brevet de parachutisme 1972 
Syndicat professionnel du shiatsu 
Spécialiste en shiatsu 2016 enregistrement au répertoire national des certifications professionnelles 
Fédération française du shiatsu traditionnel 
Praticien de shiatsu 2014 
France shiatsu : 
Praticien de shiatsu 2004, enseignant 2006 
Ecole tourangelle de shiatsu traditionnel : 
Praticien de shiatsu 2002 
Euros santé Paris : 
Certificat énergétique et digipuncture 1994 
Certificat psychologie pratique 1995 
Direction départementale de la protection civile : 
Certificat spécialiste en réanimation 1981 
Ministère de l’intérieur : 
Brevet national de secourisme 1977  
 
Grands masters internationaux : 
DR soke joseph ruiz 10 dan jujitsu, aiki jutsu      grand master            2014/ 2018 
Européean jujitsu union                                       grand master           2014 
International warriors foundation ka                    grand master           2015 
World martial arts combat systems council         grand master           2018 
The international school of arts                           grand master           2019 
The international school of martial 
arts self-defense                                                  grand master           2019 
Hall of fame chevalier du cercle                          grand master           2019 
Shinja martial arts university                               grand master           2019 
Doctor of martial arts science                                                               2019 
College of martial arts                                         doctor arts martial    2019 
United stades jujitsu federation                           grand master           2018  
World jujitsu fédération Sekai Jujitsu Rennei      grand master           2019 
Kapap krav-maga IKK.MA Israël                         grand master 
Close combat Israélien                                                                         2022 
Close combat - police de Göteborg (Suède)       grand master            2022 
Certifications tactiques défensives                                                       2023 
I.S.M.A Membre d’honneur à Valencia                grand master            2023 
9° dan self défense                                                                              2024 
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Distinctions reçues : 
Médaille nationale 
- FFBA médaille OR                                2019 
- ANPDSB médaille OR                          2018 
- ANPDSD médaille grand OR                2021 
- Etoile du mérite sportif or avec palme  2022 
 

Médaille du ministère d’Etat 
- Lettre de félicitation                 1993 
- Médaille bronze                       2005 
- Médaille d’argent                     2010 
- Médaille d’or                            2022 

Fédération nationale sport pour tous 
- Lettre de félicitation                 2010 
- Médaille de bronze                  2012  

Fédération française de boxe française et savate et discipline assimilées 
- Médaille de bronze                  2002 
- Médaille d’argent                     2004   

Académie internationale de jujitsu  
- Médaille de bronze                  1995  
 
8 Médailles de la ville d’Amélie-les-Bains, la dernière en date, 1982, 1987, 1992,1997, 2000, 2005, 2018 
 
ISMA HALL OF FAME : 
- Médaille de bronze                                    2018 
- Médaille d’argent                                       2019  
- Médaille d’or ISMA                                     2022 
- Médaille d’or police nationale espagnole   2022 
 
Publications et ouvrages : 

1) Historique de la canne de combat et du bâton, civil, militaire, religieux (1997) 
2) Contribuer par la pratique d’APS diversifiées à canaliser l’agressivité (1999) 
3) Explication et correspondance des cinq éléments, les grades du Gorin kiai jutsu (2000) 
4) Le Jutsuka et Aikijutsuka et son centre terre (2001) 
5) Explication et orientation du terme Gorin kiai jutsu (2002) 
6) L’analyse sur les trois aspects et orientations de la technique, et du combat dans les arts martiaux (2013) 
7) La respiration un élément fondamental de la pratique (2014) 
8) Le pourquoi du Shiatsu dans les arts martiaux (2015) 
9) Compréhension sur les 5 éléments et l’homme, le massage bioénergie, les 5 groupes principaux, les 7 points 

de blocages de l’énergie, les huiles essentielles, les infusions (2016) 
10) Recherche martiale historique, réflexion, perspective, interne, externe, activité physique et sportive 

et santé (2017) 
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11) Réflexion et perspectives sur les sports de combats (2018) 
12) L’évaluation et analyse de la distance, mi distance, rapproché, liaison debout sol et sol (2019) 
13) Participer à la conception, la conduite et l'intégration par l'activité physique adapté auprès d'un public 

spécifique (2022) 

14) Education du dos, aux sports de combats (2023) 

15) Se soigner avec le bout des doigts (2024) 

16) Le bâton une arme de défense, un sport de combat (2025) 

17) Katana, Bokken, Shinaï 2026 

 
Principales actions menées de 1978/ 2021 : 
1) Organisation d’un stage international de canne de combat et bâton pendant 15 ans à 

Amélie-les-Bains, d’une semaine complète, formation et aux passages de grades des stagiaires. 
2) Pendant plus de 30 ans, j’ai participé à l’encadrement de sessions pour la formation, 

les passages grades, et la préparation sportive de haut niveau des tireurs. 
3) Responsable de région pour la canne de combat et bâton Languedoc Roussillon 1979/1985. 
4) Responsable de la commission des passages de grades pour les Pyrénées-Orientales, judo/jujitsu ffst 1999. 
5) Président du comité départemental des Pyrénées-Orientales sport pour tous 2002/ 2006. 
6) Organisateur d’une soirée annuelle des arts martiaux dans le Vallespir, 

plus précisément au gymnase d’Amélie-les-Bains, regroupant une quinzaine de 
disciplines tous les styles confondus 1985/1999. 

7) Animations diverses en Vallespir 1978 /2021. 
8) Enseignant bénévole 1978/2021. 
9) Participation à des manifestations caritatives pour les différentes associations : 

croix rouge, sida, toxicomanie, téléthon, arc, éléphant vert, éléphant d’Afrique, 
pièce jaunes, ligue contre le cancer, enfance maltraitée, enfance et partage. De 1980 à 2021. 

10) Membre de la commission des grades et comité directeur dojo de France arts martiaux 2010/2021. 
11) Création de l’école Gorin Kiai jutsu, ainsi que tous les contenus pédagogiques, et agréments de l’école.  
12) Préparation licence STAPS, activité physique sportive, et santé, faculté de Perpignan.  
13) Préparation à plusieurs regroupements, nationaux et internationaux de jujitsu, aiki jutsu, pieds poings, 

  karaté, judo/jujitsu, canne de combat et bâton, shiatsu 1990/2021. 
14) Certains grades paragraphés de son altesse royale le prince higashi jigo fushimi, et signé du 

  hanshi tesshin hamada kydan président de la DNBK et vice-président du hombudo de kyoto.  
15) Cadre technique international, membre de la commission des grades, cadre technique des stages nationaux 

  du dojo de France arts martiaux de 2019 à 2021. 
 
Remerciements aux aides apportées dans les différentes disciplines : judo, jujitsu, aiki jutsu, karaté, 
canne de combat et bâton, boxe savate, pied poing, kick boxing maythai, shiatsu, EPS : 
Maître Raymond PUIG, M Marcel Zidani, M Berthau, M Jean Alzina, M Jean Dressayre, CTR Paul Guez, 
Paul Andrieu, M Thomas de Rochefort,M Roger Cadière, p Mercier, M Idda Laurent, M Louis Legal, M Kalugent, 
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M Jean Jacques Quero, M Josh Johnson, M Paul m Schmidt, M Claude Urvoy, M Christian Lapayre, 
M José Vargas Garcia, M Dominique Siegler, M Kamel Chouaref, CTR Cyril Perriochia, M Hervé Eugène, cadre 
DDJ S Françoise Puiségur, cadre DDJS Jean Puiségur, DR Javier Galan Vasquez, M Adriano Pizzato, M Patrick 
Dimayuga, M Sanchis Santiago, M Adrien Six, M Brent Hire , M Toshishiro Obata, M Christian Saguer,M Shinishi 
Saimoto, M Kasuyoshi Takata, M Alain Gaingois, M Stéphane Carel , M Michel Gomez, M Maurice Sarry, 
M Carlos Araujo, EPS Michel Demouch, M Bertrand Dubreuil, MRroland Hoffbeck, M Jean Pierre Vignau, 
M Georges Bierman, M Rui Ribero, M Pedro Dabauza, M Angel Bocanegra, M Vincent Lyn, M Joaquin Almeria, 
M John Anger, M Bruce r Bethers, M Robert Clark, M Wolfgang Wimmer, Mme Jacqueline Alduy, Alexandre 
Reynal, Ron Balicki, Diana Lee Inosanto, Bruno Martin, Hervé Navarro, Philippe Blanchar, Relier Hugues, 
Maurice SarrySoke, Sanchis santiago.


